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Uzun kemiklerin bas kismi, uzeri siki kemik doku Diyafiz —
ile kapli olan sungerimsi kemik dokudan meydana

gelmistir. Bu dokunun bosluklarinda kirmizi

kemik iligi bulunur. Govde kismi ise siki kemik

dokudan olusmustur.

Uzun kemiklerin ortasinda ise sari kemik iligi FEPifiz
bulunur.

Uzun kemigin bas kismi ile govdesi arasinda, kemigin boyuna uzamasini
saglayan kikirdak dokudan yapilmis biiylime bdlgesi bulunur. Epifiz plag
olarak adlandirilan bu kikirdak yapi 19 - 23 yasindan sonra kemiklesir ve
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Kisa kemikler

Boy ve genisligi yaklasik olarak birbirine esit kemiklerdir. Sekil olarak farkli olmakla beraber, yapisal olarak yassi kemiklere
benzerler.

Distan ice dogru kemik zari, siki ve siingerimsi kemik dokudan olusur. Siingerimsi kemik dokunun ici kirmizi kemik iligi ile
doludur. El ve ayak bileklerindeki kemikler bu gruba girer.

Yassi kemikler

Kalinligi az olan kemiklerdir. Kafatasi, kiirek, kalca, kaburga kemikleri yassi kemiklerdir. Periostun altinda siki kemik doku
ve onun i¢ kisminda da i¢i kirmizi kemik iligi ile dolu olan siingerimsi kemik doku bulunur. Kisa kemiklerde oldugu gibi yassi
kemiklerde de sari ilik bulunmaz.

Dizensiz sekilli kemikler

Viicudun degisik bolgelerinde bulunan belirli bir sekli olmayan kemiklerdir. Omurlar ve bazi yiiz kemikleri bu gruba dahildir.
Anatomik yapilari kisa ve yassi kemiklere benzer.

Dogumda yaklasik 300 kadar olan fakat erginde 207 isimlendirilmis kemigin olusturdugu, viicuda seklini veren, i¢ organlari
koruyan ve kaslara tutunma yeri olan yapiya iskelet adi verilir,

insan iskeleti temel olarak 3 kisimda incelenir.
» 22 kemikten olusan Bas iskeleti

» 65 kemikten olusan Govde iskeleti
> 120 kemikten olusan Uyeler iskeleti



Eklemler

www.biyolojidefteri.com

Kemiklerin birbirleriyle birlesme yerlerine eklem denir. 3 ¢esit eklem vardir.
Oynamaz eklemler

Kemikler arasinda bosluk olmaksizin, testere gibi dislerle birlesme ile ortaya ¢ikan eklem tipidir. Bas iskeletindeki kemiklerde
( alt cene kemigi harig ) , sagri ve kuyruk sokumu omurlarinda goriiliir.

Yari oynar eklemler

Omurgadaki eklemlerin 6rnek verilebilecegi bu tip eklemde hareket sinirlidir. Omurlar arasinda kikirdak diskler mevcuttur.
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Oynar ( Sinovial ) eklemler
Kol ve bacaklarda gorulen eklemlerdir.

Kiirek kemigi ile pazu kemigi arasindaki veya kalgca kemigi ile uyluk kemigi
arasindaki eklemler hareketlidir.

Kemiklerin eklem vyapan yuzeylerinde hiyalin kikirdaktan yapilmis eklem
kikirdagi mevcuttur. Bu kikirdaklar basinci azaltmaya yardimci olur. Bu
eklemlerde iki kemigin ekleme katilan uglarini bilezik gibi sarip bir arada tutan
eklem kapsulu mevcuttur.

Eklem kapsulu ile eklem arasinda kalan bosluk eklem kapsullnun i¢ yuzeyini
orten zarin ( sinovial zar) salgiladigi sinovial sivi ile dolu olup bu sivi hareket
esnasinda eklem yuzeyindeki asinmalari onler.

Ligamentler ise kollojen lif icerigi yliksek bag doku olusumlaridir.
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Uemen Test EF 1

insanda;

l. Kafatasi kemiklerinde arasinda
[I. Bel omurlari arasinda
lll.  Pazu kemigi ile dirsek kemigi arasinda

Kurulan eklemlerin hareket yeteneklerinin azdan
coga dogru siralamasi asagidaki segeneklerden
hangisinde verilmistir?

a) I-1-1l
b) 1 -1ll-1
c) I-1l-1
d H-1-1l
e) HI-1-1

l.
I.
1.
V.

a) Yalniz | b) I ve ll

/ﬂﬂ@[m)@m Test Et 2

Asagida sematize edilen eklem gesidinde;

\

X kismi eklem kapsuluddur.

Y kismi sinoviyal sivinin Uretimine katki sunar.
Z bolumu eklem yluzeylerinde asinmayi onler.
W kismi fibroz dzellikteki eklem kikirdagidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

c) 1l velll

d) 11l ve llI e) Il Nl velV




