enetleyict ve Diizenley
Nistemler
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insanda Sinir Sistemi

ana baslikta incelenebilir.

SINIR SISTEMI

MERKEZI SINIR SISTEMI

l
I I

Omurilik Beyin

insanda sinir sistemi, merkezi ve cevresel olmak tizere iki

CEVRESEL SINIR SISTEMi

Somatik Sinir Sistemi

On Orta
beyin beyin

Uc beyin

Ara beyin

Epitalamus
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Talamus

Hipotalamus

Arka
beyin

Beyincik

Omurilik
sogani

Pons

Otonom Sinir Sistemi

l
Sempatik
sinirler

l

Parasempatik
sinirler

Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten
olusur.

Beyin ve omurilik dis ve i¢c ortamdan gelen
cesitli uyartilari alir ve degerlendirir. Merkezi
sinir sisteminin yapisi motor noéronlarin hiicre
govdeleri ve ara néronlardan olusmustur.

Merkezi sinir sistemi disinda kalan tim
sinirler cevresel ya da diger adiyla periferik
sinir sistemini olusturur.

Cevresel sinir sistemi, merkezi sinir sistemine
bilgi gonderir ve ondan bilgi alir. Vicudun ic
ortamini diizenler.

Beyin butlnlestirici olarak gorev yaparken,
omurilik basit tepkilerle bazi uyarilar
bidtlnlestirmesinin  yaninda ( diz kapagi
refleksi ) beyinle bilgi alisverisinde bulunur.
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insanda merkezi sinir sistemini olusturan beyin ve omurilik, meninges adi verilen 3 katli zarla cevrilidir.

Bu zarlar distan ice dogru soyle siralanir.

Sert zar ( dura mater ), bag doku yapisinda olup kafatasi
kemigine yapisiktir. Omurilikte ise serbest halde bulunur.

Oriimceksi zar ( arachnoid ) alt ve st yiizeyinde bulunan
bag doku iplikcikleri sayesinde iki zari birbirine baglar.

Oriimceksi zar ile ince zar arasinda beyin omurilik sivisi
( BOS ) bulunur.

BOS, beyinde kanin stiziilmesiyle olusur ve besin, hormon
ve beyaz kan hicreleri tasir. Darbelere karsi beyni
korumakla birlikte madde iletiminde gorev yapar.

ince zar ( pia mater ) ise beynin tim kivrimlarini sarar.
icerdigi bol kilcal damarlar sayesinde beyni besler.

a fvp b A
::/')‘:';,‘;(4 43‘ ""/-“'u‘;k | ’.‘.('."(,.03‘:0 ‘\f .

Kafa derisi

Kemik zan

Kafatas: kemigi

Sert zar

Orimceksi zar
ince zar
Kan daman

Boz madde

Ak madde
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Beyin ( Encephalon )

Kafatasi bosluguna yerlesmis olan beyin, yaklasik 100 milyar sinir hlicresinden olusmustur. Erkekte 1200%=
1350, kadinda 1000 — 1250 gram agirliga sahiptir.

Embriyo 1 aylikken farklilasmaya baslar. Beyin vicut agirlhiginin % 2 ‘si kadar olsa da glikoz ve oksijen tasiyan
kanin yaklasik %20’sini kullanmaktadir.

Beynin tek enerji kaynagi glikozun oksijenli solunumda vyikilmasi olmasi ve beyinde glikoz deposu
bulunmamasi sebebiyle kan akisinin diizenli sekilde devami sarttir.

insan beyni 3 temel kisimda incelenir.

v On Beyin
v’ Orta Beyin
v’ Arka Beyin

On beyin

insan beyninin en biyik parcasidir. Diger beyin kisimlarini Gistten érter. Ug ve ara beyin olmak tizere 2 temel
parcadan olusur. Uc¢ beyin, beyin yarimkirelerinden, ara beyin ise talamus, epitalamus ve hipotalamustan
ibarettir.



U¢ beyin

iki yarimkiireden ibarettir.

Yarimkureler birbirlerine Ustten nasirli cisim, alttan beyin tlicgeni denilen baglarla baglanmistir. Bu baglar,
noronlarin aksonlarindan olusmustur. Bu sayede sag ve sol yarimkureler arasinda iletisim saglanir.
Beyin yarimkdrelerini enine bolen derin yariga Rolando yarigir ad verilir.

Beyin yarimkirelerinden enine kesit
SOL[y]?;Im Sag yarim alindiginda, dis kissmda boz madde, ig
kisimda ise ak madde gozlenir.

Beyin Uggeni
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‘ o: J Boz madde sinir hlcrelerinin
govdelerinden, ak madde ise myelinli
- sinirlerin akson uzantilarindan
Beyin
yanim olugmustur.

(@ ]
=

b klresi
n
y Talamus

| Hipotalamus

Myelin, beyaz ve vyagh bir tabaka
oldugundan bdyle bir gérinim olugura

Hipofiz bezi  beyin

Rolando
yarigi
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Gri maddeden meydana gelmis yaklasik 5 mm kalinligindaki beyin kabuguna serebral korteks denir.

Serebral korteksin her iki yarim kuiresi de,
Parietal Lob
Frontal Lob
Frontal ( 6n )
Parietal
Temporal

Oksipital

ANANE NN

olmak Uzere 4 loba sahiptir.

Bu loplarin her birine vicudun degisik alanlarindan impulslar
gelir ve buralardan c¢ikan impulslar viicudun degisik kisimlarina
gonderilir.

Uc beyinde
v’ Duyusal alanlar
v’ Motor alanlari

v Ruhsal fonksiyon alanlari

bulunmaktadir.
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Motor alanlari ( Hareket merkezleri )
Kol, bacak, yliz, dil kaslarini idare eden merkezler bulunur.

Bu alanlarin bayuakliglnd, daha ¢ok buraya uyari gonderen reseptorlerin sayisi ve
yogunlugu belirler.

Sag ve sol yarimkurelerden ¢ikan sinirler, omurilik soganindan gecerken yonlerini
degistirirler. Sag yarim kireden ¢ikanlar viicudun sol tarafina, sol yarimkiireden cikanlar
vlicudun sag tarafina giderler.

Duyu alanlari

Duyu organlarindan gelen impulslarin alindigi ¢esitli merkezler bulunur. Gorme, isitme, tat
alma, temas, aci, sicak, soguk gibi duyularin alinmasi saglanir.

Duyu ve motor alanlar arasinda baglanti mevcuttur. Ornegin elimizi atese temas
ettirdigimizde sicakligin hissedilmesi duyu alanlari tarafindan, elin g¢ekilmesi ise motor
alanlar tarafindan idare edilir.

Ruhsal fonksiyon alanlari

His, irade, hafiza, dislince, zeka, muhakeme ve yaraticilik gibi ruhsal fonksiyonlari yoneten
merkezler bulunur.

DUYUSAL ALAN

MOTOR ALAN
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Beyindeki bir bolimun gorevi, bu bélimun tahrip
edilmesi veya cikarilmasi sonucu, canlida meydana
gelen degisikliklerle anlasilabilir.

Bu amacla vyapilan deneylerde, beyin yarim

kireleri  c¢ikartilmis  bir  glvercinin itilirse
ylrayebildigi, uyarilmadikca ucamadigi, havaya
atilirsa  ucabildigi, achk hissetmedigi, ©nine
konulan vyiyecegi yemedigi, agzina besin
verildiginde vyedigi, yanina kedi veya kopek

yaklastiginda hicbir tepki gostermedigi, bir yerine
igne batirildiginda cektigi, dis etkilere karsi duyarh
olmadigi gorulmustir.

Bu canlinin hareketlerinin timunutn bilingsiz
oldugu gozlemlenmistir.

Ancak sindirim, solunum ve dolasim olaylari
devam ettigi icin canliik devam edebilir.

On lop
+ Istemli kas hareketleri
* Yazma merkezi, konugma merkezi g

Parietal lop

* Dokunma, aci, basing ve derideki sicakli-
A ginalgilanmast
+ Konugmanin algilanmasi, anlagiimasi
™ * Yazilan kelimelerin manasinin anlagiimasi
T

Oksipital lop

Temporal lop ¥ * Gorme merkezi

* Duyma ve koklama merkezi

* Hafiza merkezi (ses, koku ve gorilen seylerin
kaydedilmesi)

* Konugulan kelimelerin manasinin anlagiimasi



