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Alerji ( Asiri duyarlilik )

Alerji, alerjen denen maddelerin etkisiyle ortaya cikan sisme, agri, i1si artisi ve kizariklikla kendini gosteren
yangi tepkisidir.

En sik rastlanan alerji, IgE antikorlari ile ortaya cikar. Ornegin saman nezlesinde plazma hiicreleri,
polenlere 6zgl IgE salgilar. Bu antikorlar kuyruklariyla mast hicrelerine ve daha sonrasinda polenlere
baglanir. Mast hicrelerinden salgilanan histamin, hapsirma, burun akmasi, géz yasarmasi ve solunum
zorluklarina yol acan duz kas kasilmalari gibi anormalliklere sebep olur.

Ozellikle ari zehiri ve penisilin alerjisinde histamin etkisiyle damarlar aniden genisler kan basinci diiser ve
gelisen anafilaktik sok sebebiyle 6lim meydana gelebilir. Bu sekilde hassasiyete sahip kisiler epinefrin
enjektesiyle kurtarilabilir.

Bazen bagisiklik sistemi elemanlari viicudun kendi antijenlerini yabanci gibi algilar ve onlarla savasmaya
baslar. Bu sekilde ortaya ¢ikan hastaliklara otoimmun hastaliklar adi verilir.

Eklem romatizmasi, insiline bagl diyabet ( immiin sistem pankreastaki 8 hiicrelerine saldirir ), ¢olyak
( villus yapisinin bozulmasi ve bagirsak hasari ) ve multiple sklerosis ( MS ) ( myelin kilif harabiyeti ve
beyin islevlerinde anormallik ) bu tip hastaliklardir.



Bagisiklik kazaniimasi
Bagisiklik iki sekilde kazanilabilir.

Bunlardan birincisi canlinin dogustan getirdigi bagisiklik olup bu tir bagisikhga dogal bagisiklik ta denir.
insanda bagisikligin ilk iki hatti dogal bagisiklik elemanlaridir.

Dogal bagisiklik kalitsal olup tire ve irka 6zguidiir. Ornegin zenciler sarthumma ( sivrisineklerle yayilan viriitik
bir hastalik ) hastaligina karsi dogal bagisikliga sahiptirler.

insanlar, sigir vebasi, tavuk kolerasi gibi hastaliklara dogal bagisiklik gdsterirler.

insanlarda tehlikeli sonuclar doguran kizamik, frengi, kabakulak gibi bazi hastaliklar ise hayvanlarda
gorulmez.

Bagisikligin bir diger tlrld ise insanin yasam surecinde kazandigi bagisikhk olup, bu tur bagisiklik ta
kazanilmis bagisiklik olarak adlandirilir.
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Kazanilmis bagisiklik ta aktif ve pasif olmak tzere iki farkl yoldan olusabilir.

Aktif bagisiklik, hastalik etkeni mikroorganizmalarin ya da mikroorganizmalara ait maddelerin vicuda
girmesi durumunda vicudun antijenlere karsi B ve T hicreleri ile savunma yapmasidir.

Aktif bagisikhk hastaligin gecirilmesi ya da asilama yapilmasi seklinde iki farkl yoldan kazanilabilir.

Hastalanmis kisilere baska bir canlinin viicudunda gelistirilen antikorlarin hazir olarak verilmesine ve bu yolla
bagisiklik kazanilmasina pasif bagisiklik denir.

Hazir antikorlar bireye serum ile birlikte hastalik asamasinda verilir.
Bu sekilde hastaligin daha ¢abuk atlatilmasi saglanir. Ancak pasif bagisikligin koruma stiresi ¢ok kisa strelidir.

Plasenta ve slit yoluyla anneden bebege gecen antikorlarin sagladigi bagisiklik ta pasif bagisiklik kapsaminda
degerlendirilir.
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