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SINIRLER HORMONLAR ve HOMEOSTAZI - 3

insanda merkezi sinir sistemini olusturan beyin ve omurilik meninges denen zarlarla cevrilidir.
Kafatasi kemigine yapisik olan sert zar bag doku yapisindadir.

Beynin en ince kivrimlarina dahi giren 6riimceksi zar icerdigi kan damarlari ile beyni besler.
ince zar ile 6riimceksi zar arasinda BOS sivisi bulunmaktadir.

Beyin, viicut agirhiginin yaklasik % 2 si kadar olsa da oksijen tasiyan kanin % 20 sini kullanir.
insan beyni &n, ara ve arka beyin olmak iizere 3 temel kisimdan olugmustur.

insan beyninin en biiyiik parcasi 6n beyin kismidir.

On beyin, ug beyin ve ara beyin olmak {izere 2 temel kissmdan olusmaktadir.

Beyin yarim kireleri arasindaki iletisim nasirl cisim ve beyin l¢geni tarafindan saglanmaktadir.
Beyin yarimkirelerinden enine kesit alindiginda dis kisimda ak, i¢ kisimda boz madde gozlenir.
Boz madde sinir hiicrelerinin gévdelerinden olusurken, ak madde myelinli aksonlardan ibarettir.
U¢ beyinde boz maddeden olusan yaklasik 5 mm kalinligindaki kisma serebral korteks denir.
Serebral korteksin her yarim kiiresinde frontal, parietal, temporal ve oksipital loplar mevcuttur.
Kortekste belli bir viicut kismi igin ayrilan alanin buyaklaga ilgili kismin blyiikligline baghdir.
Serebral kortekste duyu ve motor alanlar arasinda baglanti mevcut degildir.

istemli kas hareketleri, yazma ve konusma merkezleri frontal lopta yer almaktadir.

Gorme merkezi serebral korteksin temporal lobuna yerlesmistir.

Temporal lop, duyma, koklama ve hafiza merkezlerini igerir.

Duyu organlarinin tamamindan gelen impulslar talamusta siniflandirilarak dagitilir.

Uyku halinde talamus ve beyin korteksi ¢alismaz.

Epitalamus, melatonin salgilamakla gorevli epifiz bezini igerir.

Melatonin salgisi elektromanyetik dalgalarin olmadigi tamamen karanlik ortamda daha fazladir.
Homeostazinin saglanmasinda en 6nemli merkez hipotalamustur.

Hipotalamus Urettigi RF salgilari ile hipofiz bezinin ¢alismasini denetler.

Hipotalamus, néroendokrin bir yapidir.

Gorme ve duyma duyulari orta beyin tarafindan degerlendirilmektedir.

Ortamdaki 15k siddeti degistiginde goz bebeginin blylikligl orta beyinden ayarlanir.

Orta beyin, 6n ve arka beyin arasinda koépri vazifesi gorir.

Beyincigin iki yarimkiresi arasindaki iletisimi saglayan pons, tiim omurgal siniflarinda bulunur.
Pons, omurilik sogant ile birlikte soluk aligverisi hizini diizenler.

Omurilik sogani, 6nemli yasamsal faaliyetleri yonettigi icin hayat agaci olarak ta anilir.
Omurilik soganindan yutma,cigneme, hapsirma ve dksiirme gibi refkelsler kontrol edilir.
Beyincik viicudun hareket ve dengesinden sorumlu merkezdir.

Hizli ve yogun kas faaliyeti gosteren omurgali gruplarinda beyincigin oransal buyuklugi fazladir.
Beyincik, foksiyonunu saglikli gerceklestirmek igin kulaktan ve gézden impuls alir.

Kas tonusunun ayarlanmasinda beyincik ve orta beyin ortak olarak goérev yapar.

Ak ve boz maddenin yerlesimi omurilik ve omurilik soganinda benzerdir.

insanda omurilik, tim omurlarin icinde varhigini devam ettirmektedir.

Omurilikte duyu sinirleri ventral kokten giris yaparken motor sinirler dorsalden gikar.
Omuriligin yan kdklerinden otonom sisteme ait duyu sinirleri ¢ikmaktadir.

Omurilik vicuttaki tim reflekslerin yonetim merkezidir.

Kalitsal refleksler dogumsaldir ve saglikh bireylerde farkhlik géstermez.

En basit refleks yayinda 3 néron gérev yapmaktadir.
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