O SORUDA OGREN

ENDOKRIN SISTEM

1) Hormonlar icin agagidakilerden hangisi yanhstir?

A') Reseptdrleri hiicre zari, sitoplazma ya da ¢ekirdekte buluna-
bilir.

B ) Genel ya da lokal etkili olabilirler.

C ) Yonettikleri metabolik suregte aktif rol oynarlar.

D ) Etkileri ge¢ belirir ve belli stire sonunda ortadan kalkar.

E ) Bez hicresinden ekzositoz ya da difizyonla salinabilirler.

2 ) Hormonlar insanda;
I.  metabolizma

Il. Greme

Ill. su elektrolit dengesi

IV. buyume ve gelisme

siireclerinin hangilerinde diizenleyici etki gosterirler?

A)lvell B) Il ve IV
C)lilve IV D)I1lvelll
E)lINve IV

3 ) Hormonlarin;

I. azhgi - coklugu
Il. duzensiz salgilanmasi
Il reseptdrlerinin yoklugu

durumlarindan hangileri viicut isleyigsinde anormalliklere se-
bep olur?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Il D)lvell
E)llvell

4 ) Hormonlarin salinmalari;

I. sinirsel

II. hormonal

I vicut sivilarindaki belli kimyasallarin konsantrasyon degisim-
leri

faktorlerinden hangileri ile diizenlenebilir?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Il D)lvell
E)llvell

5) Hormon reseptorleri ile ilgili;

I. protein yapilidirlar

Il hucrede sabit miktarda bulunurlar
Ill. cekirdekte yerlesim gdsterebilirler

ifadelerinden hangilerinin séylenmesi dogrudur?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Il D)lvell
E)lllvell

O

6 ) Asagidaki segeneklerden hangisinde verilen hormon gift-
leri genel etkilidir?

A) Insiilin - Glukagon

B ) Somatotropin - Tiroksin
C ) Vazopressin - Oksitosin
D ) Aldosteron - Kortizol

E ) Kalsitonin - Parathormon

7 ) Biyume hormonu icin agagidakilerden hangisi séylene-
mez?

A') Hucre boélinmesi ve farklilagmasini uyarir.

B ) Protein sentezini uyarir.

C ) Hipotalamusun denetiminde salgilanir.

D ) Yag kullanimini azaltirken glikoz kullanimini artirir.
E ) Fazlahgi seker hastaligi gelismesine yol acar.

8 ) Hormonlar hiicrede;
I. hucre zar gegirgenligini degistirme
Il. bazi enzimlerin sentezini uyarma

Ill. bazi organellerin sayi ve etkinligini degistirme

yollarindan hangileri ile etkinlik gosterirler?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz lil D)lvell
E)lllvell

9 ) Antidiliretik hormon icin asagidakilerden hangisi sdyle-
nemez?

A) Salgisi kan basinci ya da vicut sivilarinin osmotik basinci ile
uyarilir.

B ) Boébrek toplama kanallarinin suya gegcirgenligini azaltir.

C ) Cikarlan idrari derisik hale getirir.

D ) Salinimi kahve, cay, kola gibi iceceklerle baskilanabilir.

E ) Eksikliginde sekersiz seker hastalgi ortaya ¢ikar.

10 ) Asagidaki hormonlardan hangisi kan gekeri lizerine etki
etmez?

A') Kortizol

B ) Adrenalin

C ) Buyime hormonu
D ) Tiroksin

E ) Aldosteron

11 ) Hipofiz bezi i¢in agagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) 2 pargali bir bezdir.

B ) Bazi hormonlarinin hedefi bagka endokrin bezlerdir.

C ) Tum hormonlari hipotalamusun RF salgilari diizenlenir.
D ) Arka lop, hipotalamusun Urettigi hormonlari depolar.

E ) On lop hormonlarinin tamami polipeptid yapilidir.
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12 ) Tiroksin salgisinin normalin disinda olmasi viicutta;

Terleme

Kilo kaybi

Yorgunluk

Dusuk tansiyon

Asiri uyku hali

Zihinsel faaliyetlerde yavaslama

ouhrwb=

gibi durumlara yol acgabilir.

Asagidaki segeneklerden hangisinde bu durumlar uygun se-
kilde gruplandirilmistir?

Hipotiroidi Hipertiroidi
A) 1-2-3 4-5-6
B) 4-5-6 1-2-3
C) 3-4-5 1-2-6
D) 2-3-4 1-5-6
E) 1-3-5 2-4-6

13 ) insiilin hormonu igin asagidakilerden hangisi sdylene-
mez?

A)) Salgilanmasi ylksek kan sekeri ile uyarilir.

B ) Glikojenin yikimini saglayan enzimleri baskilar.

C ) Karaciger ve kaslarda glikojen sentezini artirir.

D ) Glikozun yaga donusturilerek depolanmasini uyarir.
E ) Vucudun genelinde hicrelerin seker kullanimini artirir.

14 ) Kan basinci lizerinde;
I.  Aldosteron
Il. Vazopressin

Il. Noradrenalin

hormonlarindan hangileri etkilidir?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Il D)lvell
E)llvell

15 ) insanda asagida verilen olaylardan hangisinin gergek-
lesmesinde hipofiz hormonlarinin dogrudan bir etkisi s6z
konusu degildir?

A') Bdbrek ustl bezlerinde kabuk kisminin hormon salinimi igin
uyariimasi

B ) Kandaki kalsiyum seviyesinin ayarlanmasi

C ) Erkek ve disi bireylerde gametogenezin uyariimasi

D ) Kan hacminin ve tansiyonun duzenlenmesi

E ) Uzun kemiklerde epifiz plaklarin bélinme i¢in uyariimasi

16 ) Asagidaki hormon ciftlerinden hangisi ayni endokrin
bez tarafindan salgilanir?

A) LH - Ostrojen

B ) Kalsitonin — Tiroksin

C ) Parathormon — Glukagon
D ) MSH - Aldosteron

E ) FSH — Testosteron

17 ) Hormonlar ve etki mekanizmalari ile ilgili olarak asagida-
kilerden hangisinin séylenmesi yanlhs olur?

A) Bir fizyolojik olayin dizenlenmesinde birden fazla hormon et-
kinlik gosterebilir.

B ) Farkh hormonlar arasinda sinerjist ya da antagonist iligki bu-
lunabilir.

C ) Hormonlarin hedef hiicrelerdeki etki mekanizmalari birbirin-
den farkli olabilir.

D ) Ayni bezden salgilanan farkli hormonlarin kimyasal yapilari
ve reseptor tipleri aynidir.

E ) Bir hormon bagka bir hormonun salgilanmasini uyarabilir ya
da baskilayabilir.

18 ) insiiline bagimh ( Tip | ) seker hastalg: ile ilgili agsagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Beta hucrelerinden yeterli instlin hormonu salgilanamaz.

B ) Bagisiklik sisteminin anormal tepkisiyle daha ¢ok gocukluk
déneminde gelisir.

C ) insiilinin enjeksiyon ya da agiz yoluyla alinmasi gerekir.

D ) Hucreler glikozu yeterince kullanamadigindan diger eneriji
kaynaklarina yonelir.

E ) Hicrelerin insilin reseptorlerinde anormallik yoktur.

19 ) Artan kan osmotik basincinin dengelenmesi siirecinde;

I.  suyun nefron kilcallarina emiliminin artmasi

II. hipotalamustaki osmoreseptorlerin uyariimasiyla ADH sen-
tezlenmesi

Ill. nefron kanallarinin suya gecirgenliginin artiriimasi

IV. hipofizin arka lobundan kan dolagimina ADH salinmasi

V. kan hacminin artmasi ve tansiyonun diizenlenmesi

olaylarinin gergceklesme sirasi asagidakilerden hangisinde
dogru verilmigtir?

A)l=lI-IV-V-Il B)I-IV-Ill-1-V
CHyl—=-1Nv-V-I D)Ym-1-1n-1iwv-v
E)IV-II-Il1-1-V

20) insanda farkli hormon anormalliklerine bagh olarak goz-
lenen durumlarla ilgili asagidakilerden hangisi yanhs veril-
mistir?

A') Bliylime hormonu azliginda dwarfizm ( cticelik ), fazlaliginda
gigantizm ( devlik ) gozlenir.

B ) Tiroksin azliginda néronlar yeterince dallanamadigindan kre-
tenizm denen ahmaklik gelisir.

C ) Kortizol fazlaligi protein sentezini azaltip yikimini artirdigin-
dan bagisiklik sistemini zayiflatir.

D ) Kalsitonin hormonunun fazla salinmasi durumunda kemikler
zayiflar ve bobrek taslari olusur.

E ) Aldosteron azliginda kan basinci diser, halsizlik ve istahsiz-
lik artar, enfeksiyonlara karsi direng azalir.
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