O SORUDA OGREN

SINDIRIM SISTEMI

1) Besinlerin fiziksel ve kimyasal olarak par¢alanmasina sindirim
denir.

Buna gore;

|. safra sivisi ile yagin yag damlaciklarina pargalanmasi,

1. niikleik asitlerin enzimler ile nikleotidlere pargalanmasi,

I1l. polimerlerin kas hareketleri ve gigneme yardimiyla pargalan-
masi

olaylarindan hangileri kimyasal sindirime ornektir?

A)Yalniz |
D)lvell

B) Yalniz Il
E)lllvell

C)lvell

2 ) Kimyasal sindirim ile ilgili olarak asagida verilenlerden
hangisi yanhstir?

A) Huicre igi veya hiicre diginda gergeklesebilir.

B ) Hidroliz reaksiyonu olmasi sebebiyle su harcanmasini
gerektirir.

C ) ATP tuketimine sebep olmaz.

D) Hidrolitik enzimler polisakkaritlerde glikozit, polipeptidlerde
peptid baglarinin yikimini gerceklestirir.

E ) Hicre ici sindirim hayvanlarda kofullar, bitkilerde ise lizozom
yardimiyla gerceklestirilir.

3 ) Sindirim kanalinin yapisi ve boéliimleri ile ilgili asagida
verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Sindirim kanal dista bag doku ortada kas ve en icte mukoza
katmanlarindan olusur.

B ) Yemek borusunun baslangi¢ kismi ve anus bdélgesinde ¢izgili
kas yapisiI mevcuttur.

C ) Sindirim kanali boyunca salgilanan mukus, sindirim enzimle-
rine dayanikli ve bazik yapidadir.

D ) Sindirim kanalinin tim kisimlarinda mekanik ya da kimyasal
sindirim gorulur.

E ) Midede diger sindirim kanali kisimlarindan farkl olarak ¢ap-
raz kas tabakasi da mevcuttur.

4) insanda sindirim kanalina salgi bosaltan yardimci bezler-
le ilgili agagidakilerden hangisinin sdylenmesi dogru olmaz?

A) TUkurlk bezlerinin salgisi otonom olarak uyarilir ve tukurik
icinde bulunan lizozim ve antikorlar bagisiklik sistemine yardim
eder.

B ) Tukurik icerisinde bulunan amilaz, karbonhidratlarin kimya-
sal sindirimini baslatir.

C ) Karaciger tarafindan Uretilen ve safra kesesinde depolanan
safra, yaglarin kimyasal sindirimini saglar.

D ) Safra ve pankreas 6zsuyunun igerdigi HCO, iyonlari mide-
den gelen asidik kimUsu nétralize eder.

E ) Pankreas ve safra kesesinden salgi bosaltiimasi 12 parmak
bagirsagindan salgilanan hormonlarla uyarilir.

5) Uygun pH ve sicaklik degerlerinde hazirlanan diizenekler-
den hangisinde kimyasal sindirim gézlenmez?

A) Tukdarik sivisi - Nisasta
C ) Pankreas 6zsuyu - DNA
E ) Pankreas 6zsuyu - Nisasta

B ) Mide 6zsuyu - Protein
D ) Safra - Yag

@

6 ) insanda sindirim kanalinin béliimleri ile ilgili asagida ve-
rilenlerden hangisi yanhstir?

A') Agiz, mekanik ve kimyasal sindirimin basladigi ilk bélimdur.
B ) Yemek borusunda besinler peristaltik hareketlerle ilerlerken
mekanik sindirime ugrar.

C ) Mide, besinlerin gegici olarak depolandigi, proteinlerin kim-
yasal sindiriminin basladigi bolimddr.

D ) ince bagirsagin baslangi¢ kisminda sindirim, sonraki bélim-
lerinde ise emilim daha yodun gerceklesir.

E ) Villus ve mikrovillus yapisindan yoksun olan kalin bagirsakta
su, elektrolit ve bazi vitaminlerin emilimi gergeklesir.

7 ) Midenin ¢alisma hizi;
|. sinirsel
Il. hormonal

I1l. mekanik

etki yollarindan hangileri ile diizenlenir?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Il D)lvell
E)lllvell

8 ) Asagida verilenlerden hangisi insanda sindirim kanalinin
yalnizca bir kisminda gercgeklesir?

A') Mukus salgisi ile kayganlastirma yapilmasi

B ) Pasif halde salinan enzimlerin aktiflestiriimesi

C ) Peristaltik hareketlerle besin maddelerinin tek yonde ilerle-
mesi

D ) Yaglarin yapisindaki ester baglarinin yikilmasi

E ) Sindirim sistemi tzerinde etkinlik gésteren hormonlarin
salinmasi

9 ) Karacigerin gorevleri ile ilgili agsagidakilerden hangisi
yanlistir?

A ') Amonyagin ureye donlsimini saglayarak su tasarrufuna
katkida bulunur.

B ) H,0, molekilini sahip oldugu katalaz enzimi ile zehirsiz
hale getirir.

C ) Alyuvarlarin pargalanma Grtini olan biltribin maddesinin bir
kismini safra yoluyla vicuttan uzaklastirir.

D ) Ihtiyag duyulan temel aminoasitleri doniisiim reaksiyonlar
ile sentezler.

E ) Bazi hormonlari hedef organi olarak kan sekerinin diizenlen-
mesine yardimci olur.

10 ) Midenin kendisini sindirim enzimlerinin yikici etkisinden
korumasinda;

I.  mide bogken salgi Uretiimemesi
II. HCI ve pepsinojenin farkh hiicrelerden salinmasi
IIl. mukusun sindirim enzimlerine direngli olmasi

seklinde verilen sureglerden hangileri etkindir?

A)Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz Ill D)lvelll
E)lllvell
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11 ) insan sindirim kanalinda etkinlik gésteren hormonlarin
etkileri tabloda 6zetlenmistir.

Mideden salgilanan ve hedef organi mide olan hormon-
dur.

Midenin asit salgilamasini uyarir.

Mide mukozasinin kalinlasmasini uyarir

Asit ve yag varliginda sentezlenir.

Midenin asit salgilamasini inhibe eder.

Pankreastan ve safra kesesinden bikarbonat salgilan-
masini uyarir.

Besin varliginda sentezlenir.

Mide hareketlerini ve bosalmasini yavaslatir.
Pankreastan enzim ve bikarbonat salgilanmasini uyarir.
Safra kesesinin kasilmasini saglar.

Buna gore asagidakilerden hangisinin sdylenmesi yanlis
olur?

A) I numarali hormon gastrin olup, salinmasinda vagus siniri
etkindir.

B ) Il numarali hormon sekretin olup 12 parmak bagirsagindan
salinir.

C ) Il numaral hormon kolesistokinin olup salinmasi kimistin
12 parmak bagirsak duvarina temasi ile uyarilr.

D) Il ve Ill numaral hormonlar mide hareketlerini yavaslatarak
ince bagirsaktaki kimyasal sindirime zaman kazandirir.

E ) Il ve lll numarali hormonlarin etkisiyle ince bagirsaga ulasan
kimUsun pH degeri dusuralur.

12 ) Karacigerin baglantili oldugu damarlar ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisinin séylenmesi yanhs olur?

A) Karaciger viicuttaki diger organlardan farkl olacak sekilde iki
yerden kan alir.

B ) Aorttan ayrilan karaciger atardamari oksijence zengin kan
tasir ve karacigeri besler.

C ) Kapi toplardamari sindirim kanalindan toplanan kani islen-
mek Uzere karacigere ulastirir.

D ) Achk durumunda kapi toplardamarindaki kanin glikoz yogun-
lugu karaciger Usti toplardamarindaki kandan fazladir.

E ) Ure sentezi karacigerde gergeklestiginden karaciger iistii
toplardamarindaki Gre yogunlugu fazladir.

13 ) ince ve kalin bagirsakta ;

I. villus icerme

1. sindirilmis besin emilimi yapma
IIl. mukus salgilama

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A)Yalniz |
D)lvell

B) Yalniz Il
E)lllvell

C)Yalnizlll

14 ) insanda safra salgisi ile ilgili agagidakilerden hangisi
soylenemez?

A) Igerdigi safra tuzlari sayesinde yaglarin mekanik sindirimi ve
emilimini kolaylastirir.

B ) Alyuvarlarin pargalanma Urtind olan biliiribin digkiya renk
verir.

C ) Suda eriyen vitaminlerin emilimini kolaylastirir.

D ) Antiseptik 6zelligi ile bakteri Gremesini engeller.

E ) Pankreastan salinan enzimlerin galismasi icin uygun pH
olusumuna yardimci olur.

15 ) insanda sindirim kanalindaki emilim siiregleri ile ilgili
olarak asagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) Sindirim kanalinin farkli noktalarinda farkli maddelerin emili-
mi gorilebilir.

B ) Sindiriimis besin maddelerinin emilimi ince bagirsakta
tamamlanir.

C ) Suyun emilimi osmoz ya da aktif tagima ile gerceklesebilir.
D ) Besin maddelerinin emilimi kana ya da lenfe dogru olabilir.
E ) Emilimde aktif tagima da goruldiginden bagirsak mukozasi
hucreleri mitokondri bakimindan zengindir.

16 ) insanda sindirim kanalinda aktivatér olarak gérev yapan
molekiiller agagidaki hangi secenekte birlikte verilmistir?

A') HCI - Enterokinaz

B ) Karboksipeptidaz - Aminopeptidaz
C ) Amilaz - Maltaz

D ) Pepsinojen - Tripsinojen

E ) Sukraz - Dekstrinaz

17 ) Asagidakilerden hangisi insan sindirim sisteminde go-
rev yapan tiim enzimler igin ortaktir?

A) Ribozomda uretilme

B ) Peptid baglarini kirma

C ) Aktif formda salgilanma

D ) Takim halinde galisma

E ) Salgilandidi organda etkinlik gosterme

18 ) insanda sindirim kanalinda gergeklesen olaylarla ilgili
olarak asagidaki agiklamalardan hangisi yapilamaz?

A ) Karbonhidratlarin kimyasal sindirimi iki farkli bélgede gergek-
lesir.

B ) Safra sivisi yaglarin fiziksel sindirimini saglarken, kimyasal
sindirimini yapamaz.

C ) Kolesistokinin hormonu safra kesesinin kasiimasini uyararak
safranin 12 parmak bagirsagina dokulmesini saglar.

D ) Gastrin hormonu mide bezlerinden mide bosluguna salgila-
nir ve burada etkinlik gésterir.

E ) Sindirim urunleri ince bagirsak epitel hiicrelerine aktif ya da
pasif tasima ile emilir.

19 ) Asagidakilerden hangisi sindirim sistemi rahatsizlikla-
rindan biri degildir?

A) Ulser

B ) Ishal

C ) Refll

D ) Osteoporoz
E ) Hemoroid

20 ) Bol karbonhidrath besinlerle beslenen bir insanda sindi-
rim tamamlandiginda bu insanin dolagim sistemine ait olan,

I. karaciger atardamari,
Il. kapi toplardamari,
Ill. karaciger ustl toplardamari

boéliimlerindeki glikoz yogunlugunun g¢oktan aza dogru sira-
lanmasi hangi se¢enekte dogru olarak verilmistir?

A)l—=I1-11
B)N—-1-1I
CHi—-l-1
D)u-1-1n
E)I—11-1
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